
2360.8 円

調理方法

○ ヨーグルトフルーツソース        1000 g

レモンマーマレード 200 g

レモン果汁 40 g

○ さつまいも煮レモン風味         1000 g

パインアップル 一口大 700 g

【トッピング】

グレープフルーツ 一口大 30 g

レモンマーマレード 2 g

ミックスナッツ 粗刻み 1 g
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材料(2.5kg配合) 切り方 重量 配合 作り方

① すべての材料を混ぜ合わせ、器に盛
り付ける。

② グレープフルーツ、レモンマーマレー
ド、ミックスナッツをトッピングする。

さつまいものシトラスヨーグルト風味
参考原価

ごろっとしたレモン風味のさつまいもに、レモン風味のヨーグルト、パインアップル、グレープフルーツを組み
合わせました。


